
降
低
虛
脫
戚
、
提
高
免
疫
力

兩
大
中
藥
新
藥

權
文
﹒
許

瓊
文
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改
善
癌
症
化
療
副
作
用

不
少
民
間
流
傳
的
中
草
藥
古
方
，
宣
稱
對
疾
病
有
療
效
，
卻
無
法
經
由
科
學
實
驗
方
式
驗
證
效
果。

如
今
，
中
藥
新
藥
的
研
發
趨
勢
，

不
但
經
過
嚴
謹
的
科
學
驗
證
'
更
達
到
彌
補
西
藥
不
足
的
缺
幟
，

目
前
就
有
兩
種
中
藥
新
藥
，
能
有
放
減
低
化
療
所
引
起
的
副
作
用
，
造
福
廣
大
癌
症
病
患。

「
主3
到
父
親
癌
症
治
療
的
過
程
，
讓
我
深
深
戚

三
A
A
1受到
，
可
怕
的
不
是
癌
症
本
身
，
而
是
接

受
化
療
後
引
起
的
副
作
用
，
」
來
自
宜
蘭
的

一
位

癌
末
病
患
家
屬
黃
秀
鳳
說
，
「
化
療
後
全
身
虛
弱
無

力
，

身
心
疲
憊
，
連
吃
飯
的
力
氣
都
沒
有
。

」

由
於
化
療
造
成
的
疲
憊
症
狀

，

使
得
病
患
情

緒
也
不
穩
定
，
即
使
家
人
戰
戰
兢
兢
的
照
顧
著

，

也
會
不
小
心
引
來
衝
突
，

「原
本
想
要
安
心
快
樂
的

陪
伴
父
親
走
完
最
後
這
段
日
子
，

反
而
做
不
到
。
」

黃
秀
鳳
心
情
沉
重
地
說
道
。

直
到
黃
秀
鳳
在
媒
體
上
看
到

「
懷
特
血
寶
」

植
物
新
藥
的
報
導
，
讓
父
親
接
受
二
個
月
針
對
癌

末
嚴
重
疲
憊
症
注
射
療
程

，
她
發
現
，

父
親
睡
不

著
的
情
形
明
顯
改
善
許
多
，
精

神
好
了
也
就
不
會

經
常
生
氣
，

生
活
品
質
提
升
，
「家
裡
也
因
此
少
了

衝
突
，
多
了
笑
聲
。
」
黃
秀
鳳
總
算
鬆

一
口
氣
。

懷
特
血
寶
注
射
劑

有
助
提
升
紅
血
球
、
白
血
球
及
血
小
板
功
能

黃
秀
鳳
的
經
歷
，
是
許
多
罹
患
癌
症
病
人
家

庭
共
有
的
經
驗

，
化
療
副
作
用
是
目
前
西
藥
的
適

應
症
上
，
難
以
突
破
的

挑
戰
，
不
少
病
人
知
道
罹

患
癌
症
後
，
因

害
怕
化
療
的
痛
苦
，

往
往
心
生

「
乾
脆
不
要
化
療
的
念
頭
」
。

中藥也是藥，直謹嗔服用

無論是植物草或化學合成藥物， 只要被桔可授予藥證 ， 在使用

上都應按照醫囑， 或按照成藥上標示的使用方式用藥 。

中醫藥委員會主委黃林煌對於國人對中藥的誤解以及用藥習慣

相當擔憂 ，他提出三點提醒 :

第一 ， 中藥也是囂，不要認為隨便吃沒事，鹽巴加在湯裡使湯.

有眛道且不傷身 ， 但每天喝半杯鹽水 ， 很快就要洗腎 。

第二 ，千萬不要以這攻毒 。 例如研究顯示~lt霜能治自血病， 有

人就直接食用未經提蟬的~t霜， 反而中毒 。

第三 ， 中藥與西藥還是有交互作用，例如補陽還五湯 ，具有補

氣、 活血 、過緒，對於出血型中風的人就不宜使用 ， 因為會讓出

血更嚴重 。

總結來說， 若使用過量或失當 ， 即使是食品也會危害身體 。



價特有許多植物新藥

正進行臨床試驗 ， 可

望補足西藥無法解決

的病症 。 圖為美吾華

懷特生技集團董事長

季成家(左)及總書在

陳寬輝(右) 。

500萬病人新曙光Cover Story 

中天生技的化療法，在一般藥局通路可

以直接買得到 ， 口服方式也很便利 。

攝
影

盟
軍
岳懷

特
生
技
的
母
公
司
美
吾
華
集
團
總
裁
陳
寬

壢
分
析
，
現
今
從
中
藥
新
藥
的
研
發
趨
勢
，
針
對

一
些
難
以
根
治
的
病
症
，
例
如
癌
症
、
高
血
壓
、

高
血
脂
等
病
，
不
以
「
對
症
下
藥
」
為
目
標
，
而

是
強
調
「
與
病
共
存
于
讓
病
人
自
行
產
生
抵
抗

力
，
對
抗
病
毒
。

「
懷
特
血
寶
」
注
射
劑
是
由
中
草
藥
「
黃
嘗
」

所
萃
取
精
製
而
成
，
用
於
治
療
癌
症
病
人
的
嚴
重

疲
憊
症
。
歷
經
十
四
年
研
發

，

投
入
超
過
十
五
億

元
的
資
金
，
美
吾
華
董
事
長
李
成
家
表
示
，
懷
特

血
寶
是
台

灣
第
一
件
從
研
發
、

臨
床
試
驗
到
生

產
，
全
部
在
台
進
行
的
成
功
案
例

，

證
明
台
灣
藥

廠
有
能
力
製
作
出
符
合
國
際
標
準
的
新
藥
。

事
實
上
，
在
李
成
家
眼
中
，
更
重
要
的
不
是

此
藥
的
產
業
意
義
，

而
是
它
帶
給
癌
症
病
患
一
個

更
好
的
生
活
。
李
成
家
說

，

有
一
位
知
名
醫
院
院

長
退
休
後
檢
查
出
罹
患
癌
症
，
他
竟
然
做
出
「
不

做
化
療
」
的
決
定
，
「
因
為
看
太
多
病
人
做
化
療
，

生
不
如
死
亡
後
來
，
在
讓
該
位
院
長
使
用
「
懷
特

血
寶
」
注
射
劑
後
，
對
化
療
便
不
再
抗
拒
。

「黃
老
目
」
本
來
就
是
中
草
藥
裡
具
有
補
「
氣
」

的
草
藥
，
但
從
西
方
科
學
裡
'
究
竟
能
有
多
少

「
功
效
」'
過
去
一
直
難
以
證
明
。
陳
寬
壢
表
示
，

經
過
研
究
發
現
，

懷
特
血
寶
注
射
劑
能
有
效
提
升

人
體
內
的
紅
血
球
、
白
血
球
及
血
小
板
，
用
在
癌

症
化
療
病
人
臨
床
試
驗
，
有
三
成
以
上
患
者
明
顯

有
效
。
雖
然
一
樣
的
功
能
也
有
一
般
藥
物
可
以
達

到
，
但
會
造
成
肝
、
腎
負
擔
的
副
作
用
，
由
黃
嘗

萃
取
的
懷
特
血
寶
卻
不
會
。

陳
寬
壢
說
，
這
個
藥
最
重
要
的
作
用
機
轉
，

就
是
保
護
造
血
功
能
不
被
化
療
破
壞
，
讓
病
人
有

體
力
與
癌
細
胞
對
抗
。
「注
射
」
方
式
雖
然
對
病
人

來
說
比
較
不
便
，
但
效
果

最
為
顯
著
。

化
療
漾
口
服
液

腸
子
吸
收
力
更
佳

增
強
免
疫
系
統

而
同
樣
是
為
癌
症
病
患
提
高
免
疫
力
，
減
緩

化
療
副
作
用
的
「
化
療
漾
于
是
由
中
天
生
技
，
在

去
年
底
取
得
藥
證
的
口
服
癌
症
輔
助
治
療
中
藥
。

化
療
漾
是
經
益
生
菌
共
生
發
酵
轉
化
黃
豆
萃

取
液
製
成
，
該
技
術
來
自
日
本
的
生
技
公
司
，
由

中
天
引
進
其
製
程
技
術

，
「最
早
是
透
過
『
健
康
食

品
』
的
形
式
在
市
場
上
販
售
。
」
中
天
生
技
子
公
司

合
一
生
技
總
經
理
柯
逢
年
說
。
該
藥
最
主
要
的
作

用
機
轉
，

在
於
大
量
增
加
腸
內
益
生
菌
，
讓
腸
子

更
健
康
，
吸
收
力
更
好
，

進
而
增
強
免
疫
系
統
。

柯
逢
年
表
示
，
「老
實
說
，
化
療
漾
與
懷
特
的

血
寶
，
某
種
程
度
在
適
應
症
上
是
相
互
競
爭
的
。
」

不
過
，
化
療
漾
與
懷
特
血
寶
在
藥
品
的
申
請
上

，

就
有
很
大
的
不
同
。
懷
特
血
寶
是
處
方
藥
，
必
須

經
過
西
醫
診
斷
開
立
處
方
，
並
且
透
過
靜
脈
注

射
，
進
入
病
患
體
內
達
到
療
效
;
而
化
療
漾
則
是

中
藥
成
藥

(
O
T
C
)，
不
需
要
醫
師
開
立
處
方
，

只
要
在
藥
局
，
有
合
格
藥
師
提
供
就
可
以
。

中
藥
可
經
科
學
驗
證

台
灣
僅
有
三
張
植
物
新
藥
許
可
證

根
據
二
O

二

年
台
灣
生
技
產
業
白
皮
書
統

計
，
台
灣
在
中
藥
新
藥
產
品
的
開
發

，

多
半
處
於

臨
床
試
驗
階
段
。
過
去
僅
有
彥
臣
生
技
的
「
壽
美

降
脂
一
號
」
、

-
0
年
懷
特
生
技
的
「
懷
特
血
寶
注

射
劑
于
以
及

二

年
中
天
生
技
的
中
藥
新
成
藥

「
化
療
漾
內
服
液
」
'
取
得
藥
品
許
可
證
。

「
壽美
降
脂
一
號
」
在
O
五
年
獲
第
一
張
中
藥

新
藥
藥
證

'
成
為
全
國
首
例
，
也
是
其

他
藥
廠
申

請
藥
證
取
經
的
對
象
，
打
破
中
藥
缺
乏
科
學
驗
證

的
說
法
。

目
前
醫
療
上
未
能
滿
足
的
藥
物
需
求
，
將
有

機
會
從
天
然
植
物
開
發
新
藥
物
的
趨
勢
中
，
找
到

方
法
。
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